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disposizioni uso guanti e mascherine Libero Consorzio Comunale
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Luso dei guanti,_come quello delle magcherine, aiuta g prevenire lein
diventare un veicolo di contagio.

L’ Istituto superiore di sanitd (ISS) ci fornisce le indicazieni per un loro utilizzo corretto;
1. Uso dei guanti solo a patto che:
% non sostituiscano la corretta igiene delle mani che deve ayvenire attraverso un lavaggio accurato e per 60 secondi;
% siano ricambiati ogni volta che si sporcano ed eliminati correttamente nei rifiuti indifferenziati;
¥ come le mani, non vengano a coptatto con bocca naso e occhi;
% sjano eliminati al termine dell’uso, per esempio, al supermercato;
¥ non siano riutilizzati.

Dove sono necessari?
% In alouni contesti lavorativi come per esempic personale addetto alla pulizia, alla ristorazione o al commercio di alimenti.

% Sono indispensabili nel casa di assistenza ospedaliera o domiciliare a malati.

Secondo quanto sopra indicato, il personale d ‘ufficio non appartiene a quella categoria di lavori dove necessita I'uso dei guanti.

E necessario invece rispettare tutte le regole per la corretta igiene

2. Use della mascherina

L’Organizzazione Mondiale della Sanitd raccomanda di indossare una mascherina solo se:
e sospetti di aver contratto il nuova Corenavirus e presenti sintomi quali tosse o starnuti;
= se ti prendi cura di una persona con sospetta infezione da nuovo Coronavirus.

I'uso della maschering aiuta a limitare la diffusione del virus ma deve essere adottata in aggiunta ad altre misure di igiene respivatoria e delle mani. infatti, &
possibile che l'uso delle maschevine possa addivittura aumentare il rischio di infezione a causa di un fulso senso di sicurezza e di un maggiore contaflp fra
mani, bocca e occli.
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Non & utile indossare pifl inascherine sovrapposte.

L'uso razionale delle mascherine & importante per evitare inutili sprechi di risorse preziose.

Inoltre, 1a mascherina non & necessaria per la popolazione generale in agsenza di sintgmi di malattie respiratorie.

Nel lavoro dufficio & fondamentale mantenere 'igiene persqnale con la pulizia e disinfettazione delle mani ¢ delle superfici di lavaro, rispettare la distanza i un
metro ¢ areare i locali.

Sabrina Zappala - RSPP Libero Conscrzio Comunale di Siracusa
tel, uff. : 0931/448310; cell. 345 8418391

Email: rspp@provincia.siracusa.it

PEC: rspp@pec.provincia.siracusa.it
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